
1      :

2      :

3      :

TS   :

1 2 3

1. Persiapan alat: 

Baki Berisi: 

- Sisir basa dan Sisir kutu

- Mitella (pembalut segi tiga)

- Pengalas (periak atau handuk)

- Obat pembasmi kutu Dalam tempatnya (mis. Peditox)

- Potongan tissue dan kain kassa Dalam tempatnya

- Dua bengkok; satu kosong, satu berisi lisol 2%

- Koran

- Dua atau tiga peniti

- Sarung tangan bersih

- Celemek dan tutup kepala

- Ember berisi larutan lisol 2 - 3% 

2. Membawa alat-alat kedekat pasien 

3. Menjelaskan kepada klien mengenai tujuan dan prosedur yang akan

dilaksanakan (pada klien yang sadar) 

4. Mencuci tangan 

5. Memakai celemek, tutup kepala dan sarung tangan 

6. Mendudukkan klien (jika memungkinkan) dekatkan kepala ke pinggir

tempat tidur 

7. Memasang alas sampai bahu klien lalu dipenitikan 

8. Meletakkan ember berisi larutan lisol di belakang klien 

9. Meletakkan kertas koran sebagai sambungan alas ke ember 

10. Memakai sarung tangan 

11. Menyisir rambut dengan sisir biasa, kemudian dengan sisir kutu 

12. Membersihkan sisir dengan potongan tissue kemudian dimasukkan

bersama sisir kutu

13. Menggosok kulit kepala dan rambut dengan kassa yang telah dibasahi

dengan obat pembasmi kutu, hingga ujung rambut secara merata. 

14. Menyisir rambut dengan sisir biasa, jalin longgar jika rambut panjang

dan digulung. 

15. Memasukkan sisir ke dalam bengkok berisi larutan lisol 

Tidak sesuai (Langkah tidak perlu dilakukan karena tidak sesuai dengan keadaan atau

situasinya)

NO BUTIR EVALUASI
SKOR 

Nama Mahasiswa:                                          No:                                 Observer:

MERAWAT RAMBUT DENGAN MEMASANG KAP KUTU 

Berikan nilai kinerja di setiap langkah atau kegiatan yang diamati dengan menggunakan skala

penilaian sebagai berikut:

Tidak dikerjakan (langkah atau kegiatan yang seharusnya dilakukan, pengamatan atau

observasi tidak dikerjakan)

Dilakukan tetapi tidak sempurna (langkah atau prosedur belum dilaksanakan secara baik

dan benar atau dilakukan dalam urutan yang tidak sesuai atau beberapa langkah tidak 

Dilakukan dengan lengkap (semua langkah atau prosedur dilakukan dengan baik)



16. Membungkus kepala klien dengan kain segitiga, telinga jangan sampai

tertutup selama 12-18 jam (sesuai petunjuk)

17. Membuka penutup kepala dan celemek lalu dimasukkan ke dalam

ember berisi larutan lisol 

18. Melepas sarung tangan dan dimasukkan ke dalam bengkok berisi

larutan lisol

19. Merapikan klien

20. Membereskan dan membersihkan alat-alat dikembalikan/disimpan ke

tempat semula 

21. Mencuci tangan 

22. Mendokumentasikan perasat/ prosedur yang dilaksanakan 

Penguji

(                                                         )

NILAI : Jumlah Nilai x 4 = =

22 3

NO NILAI ABSOLUT NILAI MUTU LAMBANG NILAI

1 78, 75 – 100 3, 51 – 4, 00 A

2 67, 50 – <78, 75 2, 76 – 3, 50 B

3 56, 25 – < 67, 50 2, 00 – 2, 75 C


